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 پیشگفتار
 
 یان   مایر  ویواه اانار ر    یشاز پا  یشبا  یپزشاک  ةمیوب شد می بث ه  اف  19 یدکیع  قدمیپ

سا خت  اقاش    ،یادمییلیژی اپ یآما ر  یها   مادل  یلقلاد ع وی  ،م قید اعطناف س مت یمیمف ه
ع  ،سا مت  یب  رسا قه ع آمایزش ممایم    یپزشک ةرابط ،سی ست ی تز ،ع امتی ر شیاهد یپزشک
اا   اقاد  یع وأمل ود ییعیق بنرسام یزشکاپ ةه ست  ر ه  ف  هه هاک ا  یداشتاهایر باام  زیاس یاطی

 ر پنوای   وایان  یویواه وا زه را ما    یان شادقد. ا  یممیم ةع منص یپزشک ةو مع یعریه  عار  رفت
 ر  یی سا  ع ابان  یهمچاین راز  یا بنو اته  پزشاک ن     ی  ایف ه: عوای   یدهماه یزق ینییه  ای یشییهاپ

ع ارزشامید   ینهتاه پذ ی ر هنهیا  ما  امان    یپزشاک  عه  فه  دییقسیب شده است پ ینانا ی و ر
 یاق  ر ر اتنش ع وعم  یشا  س پ یقلاشا  یانان ا رع  یاقتظ ر ما  ،یناریم ینبن چی یه. ب  وکیدشم ر آ به

م ا ئل   ،هخچا یو ربه  پن اختنب  این کت ف  ر پی آن است که . کید یف  ر وه ن ا یپزشک ةه  ف
سا مت   بایزۀ آن  ر  ویساعة راهک ره یی بنای  ،زشکیپ ه  فةهنهی ی ع و ریخی  یه  یهیزمع 

وا مع ع با     ع ره ذر بتیان م  ئل بیزه س مت را ب  ق  هی وی ی ای این و  از  ،کشیر ارائه  هد
م  ئل خطین  ،خط ه ی پزشکی . از آن وم ه است ا  ویوه انار لی ظ کن ن ابع   مغفیل میر 

 ،یسا ز  یطیا  ،بان پیشا ینی   ولادس  رما ن  ،مفنط ییرنا وخصص ،ک هش همدلی ب لییی ،اخ ای
مکمل ع و ی زین ع صادالیته رعقاق رانهتن می بثا و ع می اشا و ه  افی  ر        یه  طباای ل به 
 پزشکی. و معة

 ی ا ه ارزش ع و  یقفا  یباه معیا    یم ما  یِم  ئل ع قلاده  ق یت به پزشک یناز ا یک هیچ
 ویاقاد  یشای  ما   یمادم  وکییلیژیاک ا  یم م یِآن است که ارن پزشک ب که ملاصی  ی ت م   ق
از  ی ریب اا ،یلااات چاا ر خط سات.  ر بلا  ،باال کیاد  ویهاا یی باه  را ساا مت ۀم اا ئل بایز  ةهما 

هی  ایه ن   اسات.  ویی قاه  یع بنون سیق ن یکق  ه  ینبنخ سته از هم قیز ۀ س متمشک و بیز
 وی کاه  ر قظا س سا مت با  آن مایاوهی       ب ی ری از م ا ئل ع مع ا  که پزشکی بن این ب عرقد 

اصا ری  ار    وم اة وکییلیژیک است. آلینو آییشات ین   ا ب صل همین رعیکن  پزشکی م می
کاه مشاک و را    یا یهیشا ما  با  هما ن    »را رعشن کیاد:   پزشکی ه  فةمیعع  ویاقد یمکه اییج  
وکییلیژیاک   اا  رعیکن ی م میب   یپزشک  تیز. «را بل کیی ه   آن  یویاق یقم  یا کن هایج   

ایان امکا ن را   پزشکی  ه  فةقی تید.  یشدق بلز ه که م  م ً ب  هم ن رعیکن   مشک وی را را 
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خی   بیزۀم  ئل ابتدا س مت ی ری بنس قد و   بیزۀوی یل اقتلا  ی به  ار  که ب  بهنه رنهتن از 
 پیشیه    هد.بدان ه   آن از رهت بنعنبنای  قیز ییه  راهساس کید ع ع صیروییدی را کشف 
 کاه  پدیاد آماد   بیزه این  ر مخت فی م  ئل رهته رهته ،مدرن پزشکی ینیر شکل پی  ر
 یها   سایت  م ا ئل  ایان  عبایش  بایل  مانعر  به. بی قد ه  فی ودی یه  مدااه ع وأم و قی زمید
 ع ز قاد   سات  وادی  واأم و  به بی س ه نِهی  ی ه  ع فیلسوفان پزشک ه  ع رنهت شکل هکنی
 از  هاه  پای   از بایش  رفت ویان یم کهظهیر کن   پزشکی ه  فة ق س ب  ییهقه   شکل به یا بیزه
 . ار  س له150 یا پشتیاقه ام  ،رذر  یم زب ن رینی آن  ر وه ن اق  ی ی شکل

با  م ا ئل    همیاوها  ر  ،کی اسات پزشا  رشاتة  لیالتیص ه رغ که خی  ،ق  رقده این کت ف
را  ر وأمال بییا  ین    بال  راه بنخیر ه بای  ه   آن ب  بیم راناز ب ی ری که هی  س طی بت ع مناایت 
رسا له  ر با ف اساتد ل با لییی ع ا ا عو      ) م ایس شای ختی   ر پزشکی ی هت ع از هماین رع  ر  

قلااد ه  افه پزشاکی رایا  ع ارائاه مادلی بان         رس له  ر ب ف) ع وکییلیژی م   ه  فةع  پزشکی(
 ، کتانای وخصصای رنهات. ایان کتا ف ب صال واأم و        (ه  افی را  امن   یاک هنمییواس ل 

  ر این بیزه است.س ل عی پژعهش ع ودریس انیب به پ قز ه 
المایا   م مای     ر پزشاکی  ه  افة  طاة یبطناح ع م ائیل   ر ملا س  ،ق  رقده  تةیز وجنبة

ام  ی که ریاه آن است  ،م یس پزشکی یه   اقش  همدرل  اقشجیی ن م یس پزشکی کشیر ع 
 ارقاد ع باه اهمیات آن  ر     پزشاکی  ه  افة میعایم و  اای ل خیبی به  ع  اقشجیی ن یم م ئتیه

 یهاا  رساا لهواادریس ع هاادایت وجنبااه  ،. از ساایی  ی ااناقااد عااااف ساا متع مناایاات  طی باات
پژعهش  ه م ایس اق ا قی ع مط لعا و هنهی ای ع     ع و ری  م    ر  م   ه  فة اقشجیی ن  کتنای 

 به ه  فه کاه  انمید م اهکه این بیطه بنای  ا ه است قش ن به ق  رقده  ،صیعتی شنیف اقش  ه 
پزشاک ن ع  اساتلای ل  اسات.   ویواه  و لاب  واذاف ع  قیاز  ررین مناایت بیم ران ع طی بات قی اتید   

: رازعاررای سا مت  ب  مییان  ، ر این زمییه ر  امنئیرگ ر ا ه قس کت ف ونومةاز   اق ن ه  فه
قظا رو  معنهای کتا ف باه متانو  ع     ه کا  ا قنرس و ویک ونومةب   هین شف بخشی  ر مصن م  

 ،ه  افه پزشاکی   بایزۀ قش ن از آن  ار  که می باث   ا ق  رقده بی  مهدۀبن م می بن ونومه آن 
 ع راه ش  ب شد. مؤرن ویاقد یم ،م  پییقد ع ق یتی  ار  وک وک  تةیز وجنبةب   ازآقج که

 ،یّات م قیاد م   ،یمنویط ب  پزشاک  یم م ةکت ف به می بث ه  ف ینذکن است که  ر ا ش ی ن
چید ونومه معتین به زبا ن   ،میعیم و ینا ۀاس.  رب ر قان اخته ،م   ع شیه یپزشک ه ی یهس خت ر قظن

از  ،پال و ما این ع رال آپشان    ةقیشت یپزشک ةبن ه  ف ی رآمد ر  ستنل است  از وم ه  یه رس
ها    یپزشاک  رعان بایزۀ از پن اختن به م  ئل  منعه شده است. یزکه  ر ب زار کت ف ق ،ق شن همین
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 ع ه  افه  وا ریخی  ق ایت  کان س  وا ش  آقکاه  با  . ط یاد  یما خی  کت ف م تلا ی چه  ،اس کن هپنهیز 
 ع  ار  امیاه  ،میاد  قظا س  ه  فی وأم و «پزشکی ه  فة» از منا  ازآقج که ،بی عرس اوم ل بهرا  پزشکی

به وع مل پزشاکی ع ه  افه  ر    ، ار  س بلاه س ل 150 بدع  که است م تمن  ر ب ف پزشکی مدرن
 .اس قان اختهو ری   طیل

است آن  میتشنشده  ر این بیزه یه  کت فاین کت ف ب  اکثن  اص ی یه  عووف از  یکی
ع  وی ی ای  یوا ریخ  کای  ع  هها   آن وا ریخی  ب اتن   ر را پزشاکی  ه  افه  مفا هی   اس دهیکیشکه 

 بیانان  باه از هماین رعسات کاه    . به  سات  ها    پزشکی ه  فةپیدایش ع سین وییل  از اقتلا  ی
یکی  ی ن از عویه وم یز این کت ف و ش بانای  . اس اختهپن  ک قیقی قلاطة یک مییان به پزشکی

 باه  اوتما می  ع اق ا قی  م یس ،وکییلیژی م قید ییه  بیزه ب  پزشکی م یس ق یت ع وأمل  ر ربط
  ار  پزشاکی  ه  افة  وطیر سین به و ریخی ا ه  فی رعیکن ی ب عن کت ف. است مید قظ س شکل
 از ها   تیا رعااکثان    ر کاه  هناق ه ع آلم ن ،له ت ن  ر یا ا ره ه  فة ستنگ سیت م  همت به ع

 ویواه باه وع مال    ،اهازعن بان ایان   .  ار  ودی اهتم س است شده عااع غف ت میر  پزشکی ه  فة
. رنهته اسات  انار مدااه میر  پزشکی ه  فة ب  اق  قی ع اوتم می م یس ه  فة ،وکییلیژی ه  فة
  ری بیاد  ع شایقد  آشای   پزشاکی  ه  افة  و ری  ب  خیاقیدر ن میتنس و  است و شی کت ف رعایت
 .پیش رع  ار  ییاقدازه  چش  چه ع پن از  یم م  ئ ی چهبه  یا شهیاقد بیزه این

ره اذر   از پزشاکی  فةه  ا وصایینی وا مع از     ا ن  سات  باه  کتا ف  ایان  اص ی هدف
ساه    رب عان  کتا ف   ،بان هماین پ یاه   . سات آن ا یاقادازه   چش  ع م  ئل ،ویی وپن اختن به 

 .است شده ی ویظبخش 
 پزشاکی  ه  افة  ینیا ر شاکل  ع یا هتن  اایاس  ،بنآمادن  وی یل ع بنرسیبه  ،عل ر بخش ا

بنآمادن پزشاکی   وا ریخی   یها   یاه یزم ر هصال اعل باه    ،لاصی م این به رسیدن بنای. پن ازس یم
ذکن است که  ر این هصل بن آن قی ت  که و ری  و معی از پزشکی  ش ی ن .کی  یماش ره  مدرن

آن ع وم یزها ی   ه  ر  تپزشکی مدرن ع  یه  خ ست  هبه  اوم ل به اس دهیکیشب که  ،ارائه  ه 
پزشاکی   اقاش   یشی سا  یاه ینی آن را قایمی   وایان  یما ب  و  مح  که اش ره کی ن پیش مدر طبب  

مه  اسات کاه    به این  لیل. این مفهیس پن ازس یم عس به مفهیس بینان پزشکی   ر هصل اق ت. 
 بایزۀ اسات.  ر هصال سایس باه     ع ه  فه پزشاکی  م یس اق  قی س مت  یا رشته  نیم بیزۀ ملایِّس

 ر  یات قه   رع  اس پن اختاه پزشکی  ه  فةم  ئل آن ع ربط ع ق یت آن ب   ،پزشکی م یس اق  قی
.  ر ایان  ه اسات پزشکی از آغ ز و  اکیین میر  مداااه اانار رنهتا    ه  فةچه رس سین وییل هصل 
 اقشا  هی  یک رشاته   مث به بهپزشکی  ه  فةع پزشکی  ر وه ن  ه  فةمک وب چه رر قه  ،هصل



 اندازها مسائل و چشم ،یر تحولسفه پزشکی: سفل   4

 

 .تشده اسبه وفصیل بنرسی 
 یپزشااک ۀکااه از  رعنِ باایز پاان از  یماا ییهاا  بخااش  عس کتاا ف بااه م اا ئل ع چاا لش

 اس دهیکیشا هصال   هان   ر اقاد.  اانار رنهتاه   یپزشاک  ی  یه نع وأمل ه یاقد ع میر  بنرس بنخ سته
 وی یال  ع یبنرسا  مایر  را  م ائ ه  آن باه  مخت اف  رعیکن ه ی ع کی  را وشنیح قظن میر  م ئ ه
که یکی از م  ئل بیی  ین ه  فه پزشاکی   پن ازس یم ر هصل پیج  به چی تی پزشکی  . ه  انار

بادیع   یا یهیشا ی  ب ید به  ،ستا از این  ع یا زهیآم ،هین است ،پزشکی م   استآی  است. اییکه 
هی  یه ن پزشکی بی ه است.  ر هصل شش   ع مفهیس سا مت   یپنسشی پیش رع ،آن را ههمید

  یکای از  یه . شا ید رزاهاه قی شاد اران ب اییی  ایان مفا       ه اسات اه انار رنهتع بیم ری میر  مدا
وعا بین مخت اف از سا مت ع بیما ری ع     اسات.   م ا   ه  افة از  پزشاکی  ه  افة وم یزه ی وادی  

 ر  شده مطنحاست. از می ن میعیم و انار رنهته بیث میر  ع شده طنح میوی  م یه  می اشه
 ،یاایرنا ییاایمم قیااد م اا   ه  اافةهصاال پاایج  بیشااتن از مفاا هی  ع عاژراا ن   ،بخااش  عس کتاا ف

 ازبهنه بن ه است.  ر هصل شش  به یکی از  ی ن عویه وم یز پزشاکی  ه   آن ع قظ ین ییرنا عتیطی
. اروی ط می ن پزشک ع بیم ر بانای  استب لییی  میاوهةهم ن م می پن اخته شده که  یه  رشتهس ین 

 بن اشات  ملاایس پزشاکی اسات.   اع بال مشاکل    بانای مشاکل بیما ر ع یا هتن وادابینی       هتن م تی
 یاز مایام   ،شای   یما  یو لاا  میا  صنه ً م ا    یکه پزشک یهی  م یژهع به ،اروی ط ینق  رست از ا
بخاش  عس باه اساتد ل با لییی ع ا ا عو پزشاکی         ر هصال آخانِ   .زقد یم یبآس آناست که به 
 ر ایان هصال ابتادا باه     اسات.   طی بات  وایادۀ ع ا ب  عیق ه  مختص پزشکیکه این می اس پن اخته
 از پاس ع  بنقاد  یما را به ک ر « استد ل ب لییی»که بیشتن  اس پن اختهم یس شی ختی  بیزۀ یه  پژعهش

 .کیید یماستف  ه « ا  عو پزشکی»بیشتن از که  اس اهکیدهبه آراء هی  یه ن مه  پزشکی قظن  آن
 یاهکیا  طانح کیششای اسات بانای     ،«پزشاکی  ه  افة قی  ر  یزه اقدا چش » ،سیس بخش

عار  وع مال ع رفت ای    ها   بایزه با  سا ین    کاه  آن هی ا س  ،پزشکی ه  فة بیزۀم  ئل ودید  ر 
اسات با     صاد    ر ،پان از   یما پزشاکی ع وکییلایژی    تکه به رباط ع ق ای   ،هصل قه  .شی  یم

پزشاکی  راهکیاد.    ه  فة بیزۀم  ئل ودیدی را  ر  ییلیژیوک ه  فة یه  آمیزهاز  ینیر بهنه
با  هناخایاقی مفا هیمی     کیشاد  یما ع  پان از   یما ه م  ئل منویط ب  و معه ع پزشکی هصل  ه  ب
ع م ایس سی سای ق ا     ی پزشاک  یشی سا  و معاه کاه  ر   ، سات یس  ات یزع  یسا ز  یطیا همچین 
پزشاکی   ه  افة  ر هصل ی ز ه  وع مل س مت بییداز .  بیزۀودید م  ئل  نپنویی ب ،اقد رنهته
پزشاکی  ابتیا ی م ایس اوتما می بان     اسات.   قظن مد م یس اق  قیه  فه ع  م یس اوتم می ه  فةب  

 نف  ر هه  م  از م یس اوتم می ایج   کید.ویی وی ش  ویاقد یمطنهه است که ب لییی چی ن 
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آخن هصایل میتلاال    یه  قیشت یپشدن متن همه می بع ع ویعیی و به  خیان خیشبنای 
 ر آعر ن شده ع مع  ل اق  ی ی مف هی  ک یدی ع ام س ه   ر پ قییس صافی و آماده اسات.    

که مع  لی  ییه  عاژهبنای متع رف استف  ه کی  ع  یه  مع  لو  بد امک ن از  اس دهیکیش ه  مع  ل
ب  آقکه  ر  ب  ب  مت اقدک خی  مع  لی بی ب  که امیدعارس میر  اییل اهتد. اقد قداشته ر ه رسی 

آن باه   ونوماة یا    ماتن اصا ی باه هناق اه      اا  هیکای  ویلاد ک یییاک  کت ف  مث ً ا ب ی ری از میار 
 ،ه رسای  ب کیفیت ع معتین یه  ونومه مط لعةیب خیاقیدر ن به ونغ میظیر به ،اق  ی ی  یده شده

 ارو ق  ا ه شده است. ه رسی یه  ونومهاین  به
 ،عوای   ار   پزشاکی  ه  افة رغ  آقکه چید کت ف ونومه به زب ن ه رسی  ر میعیق  به
ی  ع از هماین رع  پزشاکی  ر  ساتنل قیا    ه  افة  بایزۀ میلاح ع مدعقی به ه رسی  ر  متن وألیفی

بنای ق  رش کتا ف مییا یی  ر ایان بایزه  مایو       «سمت»س زم ن م ئی ن میتنس  که یهی  م
خیاقیاادر ن میتاانس ساا ختن هاادف از ق اا رش ایاان کتاا ف آشاای   کن قااد باا  اشااتی ق پااذینهت .

ع  م ا   ه  افة  همکا راق   ر رانعه   ر ایان اهتما س با     اسات.   پزشکی ه  فة بیزۀب   زب ن یه رس
م ایس   یها   رشاته  اقشجیی ن  ،پزشک ن ع  اقشجیی ن پزشکی ،وکییلیژی پژعهش  ه م یس اق  قی

ع  اقشاجیی ن   یپزشاک   ات یزع ه  با   اقشامیدان م ایس     اق  قی پزشکی م قید آمیزش پزشکی
پزشاکی را   ه  فة یه  تیظنهو   اس بی هاس رفت ییی مد ع ر وع مل م   ع هی عری  ه  فة کتنای 

امید است که این کت ف رش یشی هنچید اقدک  ر این راه ب شد ع مایر    کشف ع آشک ر کی .
 اس وید بزرریار ع  اقشجیی ن مزیز انار رین . یبن ار بهنه




